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Ü B E R Z E U G E N  & 
D U R C H S E T Z E N
 WIE FRAUEN ERFOLGREICHER KOMMUNIZIEREN

IN KOOPERATION MIT:VERANSTALTER::

NEUE 
LOCATION!



DER WORKSHOP: 
INHALT
»Ich habe es doch zweimal gesagt und keiner hat zugehört. 
Zwei Minuten später sagt Kollege Thomas exakt das Gleiche 
und alle sagen ›Klasse, Thomas‹. Das darf doch nicht wahr 
sein!« 

Welche Frau kennt nicht diese oder ähnliche Situationen? 
Marion Knaths verrät in Ihrem Workshop humorvoll und  
anschaulich, welche Kommunikationsregeln die gläserne 
Decke im Beruf bilden — und vor allem, wie Sie die gläserne  
Decke spielend durchbrechen können! Damit Ihnen künf-
tig alle zuhören. Anhand vieler Beispiele aus dem Arbeits-
alltag verdeutlicht sie, wie gravierend sich die Unterschie-
de männlicher und weiblicher Kommunikation auf die  
Aufstiegschancen auswirken, und wie Sie als Frau diese  
Unterschiede geschickt nutzen können, wenn Sie die Spiel-
regeln der hierarchischen Kommunikation verstehen. 

Zudem erhalten Sie konkrete Tipps, wie Sie durch non-ver-
bale Signale noch überzeugender kommunizieren können; 
im Stehen, im Sitzen, bei Meetings, im Smalltalk. Denn der 
Inhalt ist nur das Eine: Wie wir es sagen, wann und zu wem 
wir es sagen, entscheidet ganz maßgeblich darüber, ob und 
wie wir und unsere Leistung wahrgenommen werden.

DIE REFERENTIN:  
MARION KNATHS
Marion Knaths, geboren 1968 in Wolfenbüttel, gilt seit Jahren 
als profilierteste Kommunikationstrainerin für Frauen in Füh-
rungspositionen in Deutschland. Sie selbst hat geschafft, was 
immer noch nicht vielen Frauen gelingt: sich in eine Spitzen-
position in einem deutschen Konzern hochzuarbeiten. 

Seit 2004 bietet ihre Firma sheboss (sheboss.de) Führungs-
seminare und Coachings für Frauen im gesamten deutschspra-
chigen Raum an. Die Bestsellerautorin selbst lebt in Hamburg.

ÜBERZEUGEN & DURCHSETZEN



09.30 UHR EINFÜHRUNGSVORTRAG

10.45 UHR KAFFEEPAUSE

11.15 UHR  ÜBERGRIFFE UND  
 KOMPETENTES STEHEN 
 Übung

12.00 UHR  WIE MUSS ICH ES SAGEN? 
 STIMMFÜHRUNG 
 Gruppenübung 

12.30 UHR MITTAGSPAUSE

13.30 UHR  DAS MEETING UND  
 DAS GREMIUM 
 Videoübung mit Analyse 

15.00 UHR  KAFFEEPAUSE

15.30 UHR  WAS WIRKT WIE? 
 LIFTTALK —  
 MESSAGE OF THE DAY 
 Übung Bild- und Videopräsentation

16.15 UHR  IM SMALLTALK  
 PUNKTEN 
 Abschluss

16.30 UHR  ENDE DER  
 VERANSTALTUNG  

PROGRAMM 



PARTNER:

VERANSTALTER: IN KOOPERATION MIT: 

LOCATION:  
Le Méridien Hamburg  
An der Alster 52 
20099 Hamburg

TEILNAHMEBETRAG: 
995,- EUR (zzgl. MwSt.)

ANMELDUNG: 
www.convent.de/kommunizieren

ZIELGRUPPE: 
Weibliche Führungskräfte

BESUCHERBETREUUNG:  
Michael Gassmann 
 
Convent Gesellschaft für Kongresse  
und Veranstaltungsmanagement mbH 
Ein Unternehmen der ZEIT Verlagsgruppe 
Senckenberganlage 10–12 
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